
Mit dem 
Rücken 
zur Wand 
DIE HELDEN 

Frank Lähnemann 

Im Jahrzehnt der Wohlslandsan- 
häulung. Elleklliascl1erei und Kon- 
sumübersättigung empfinden die 
Helden das Vorhaben. die Leute mit 
unkomplizierten Gitarrensongs wie- 
der vom Videogerät wegzulocken. 
als eine Ari .. Missionsarbeit· · Lei- 
der beginnt die Missionsarbeit ~ 
schon vor der Haustür. denn Cosio - 
(Gesang. Gitarre) Stefan (Bass. ~ 
Gesang). Roy (Gitarre) und Palrick ·"' ci (Schlagzeug) kommen aus Kassel 
der nordhessischen Möchtegern- 
Metropole Sie sind eine der reizten 
idealistischen Combos 111 der 
Schwemme von aufgebauschten 
Kommerzbands. Dabei umgeben 
die Helden sich nicru finster 
blickend und von Avantgarde sül- 
zend mit einem . .Wir-sind-soo- 
subversiv" -Fluidum oder qenähr- 
den sich gar maniriert-albern wie 
die Ärzte. Wollen sie denn etwa die 
Welt ändern? Gosto· .. Wir wollen 
das größtmögliche Spektrum an 
Leuten mit der kleinstmöglichen 
Abhängigkeit erreichen 
Ihre Maxi .. Die Gitarren von Jeri- 
cho" die neben dem instrumenta- 
len Titeltrack nocn ihren wohl 
bekanntesten Song. .Der kalte 
Krieg" und die Stücke .. Steuer- 
mann· und .. Die Lichter am Broad- 
way" enthält ist nicht die erste 
Hetdcn-veröttenutehunq Beein- 
druckt von der Punkbewegunq und 
inlolqe zunehrner-der Konsumver- 
weigerung entschlossen sicl1 
Gosto. Stefan. Patrick und der eng- 
lische Sänger Matt 1979. unter dem 
Namen .Sammler" etwas Eigen- 
ständiges ins Leben zu rufen. Da- 
mals schwärmten sie für Clash. wo- 
raus sie auch nie ein Hehl machten 
I nocn heute basieren Vergleiche der 
Kritiker auf dem lapidaren Gruppen- 
slatement .. Wir möqen Ctasn na 
und?: i Obwoh: sie anfangs noch 
ziemlich dilettanliscl1 mil den 
lnstrumenlen hen.mturrwerklen 
reicl1te es immerhtn für eine Single 
(. Be yourself/MG") aul Iron Cur- 
tain Hecords. Als Sänger Malt neue 
Weqe einschlagen wollte. trennte 
man sich von in:n und machle zu- 
nächst zu drill weiter. bis Roy da- 
zukam. Der neue Name .Die Hel- 
den: entstand aul der Suche nacn 
einer neuen Delinition des Wortes 
- im Sinne von Rel1ellion. Zu- 
näcl1s1 veröttent.icnten sie eine 
Kassette mit fünf Stücken. clie zwar 
einiges hoffen ließ. aber mangels 
akzeptabler Dualität doch rnancnes 
1111 argen ließ Aul der nun auf ihrem 
eigenen Label .. Die Koalilion" (Ver- 
trieb: Das Büro) erscnienenen 12" 
bieten sie saubere, vorwärtstrei- 
bende Gitarrenarbeit. die sich fern- 
ab von den Platitüden der . , neuen" 
Klamplenwelle bewegt, mit qröß- 
lenteils politischen Texten. auf die 
großer Wert gelegt wird. Und so 
war die Resonanz aul die Scheibe 
denn doch beachtlicher. als es 
manche Persönlichkeiten aus der 
Kasseler Halbwelt wahrhaben wol- 
len. Das Echo reichte bis hinunter 
nacli Italien, wo man die Helden für 
ein Open-Air-Festival verptücruen 
Will. 

Never surrender. Irgendwann wird 
Sich ihre Kontinuität auszahlen. 
Knapp und präzise sinnierte 
Patrick: .. Die Gitarre ist stärker als 
iede Maschinenpislole Nun 
denn: Keep on fightin' - oder· 
Rebel Rock will rule 

Ein Goldfisch 
namens Ostro 
ABSCHIED 

Martin Hoffmann 

Seil Tagen lauf' ich nun schon mit 
zentimeterclicken Tränensäcken 
herum. HUHUHUUU SCHNEUZI 
Ostra 430 haben sich autqetöst: 
Und das. obwohl Martina sich doch 
noch kurz vorher ein neues Saxo- 
phon gekauft hatte und sie drauf 
und dran waren. den Touch einer 
Minimal-Tanzcombo endgülliq ab- 
zulegen 
Ostra waren einstmals zusammen 
mit Nicl1ts und dem KFC die Zug- 
plerde im Schalrnauersta!l Die 
hausbackene Firmenpolitik und all- 
gemein sinkende Absatzzahlen ver- 
anlaßten Schallrnauer noch vor 
Eigelstein den Geist aulzuqeben 
östro 430. Die Profis und Die Freun- 
de der 

Gruppen. die ptötztich ohne Label 
dastanden Östros letzte t.o .Wei- 
ber wie wlr: beinhallete rnit . Keine 
K1·ise kann mich schocken" minde- 
stens einen potentiellen Verkaufser- 
folg. Aber stattdessen wurde mit 

Mee1·scl1weincl1en· · ein eher 
l1armloses Liedcl1en ausgekoppelt 
das irgendwie niemanden anginq 
Und so kam es dann langsam. abe1· 
sict1er zum Abscl1iedskonzert mit 
den Profis in der Freizeitställe Ga· 
rath. 
Die Profis gel1ören eiqenllich immer 
nocl1 zu den el1er unlerbewerteten 
Gruppen. obwohl sie mit der Lp 
. , Neue Sensationen·· doc!'1 immer- 
hin einen stillen Klassiker aufrwl1- 
men. In Garath resümierten sie mit 
der neuen Nummer .Zu lange lier' 
über lllnl Jahre nicht nur Düssel- 

qen zu bericl1len. Die ebenfalls neu- 
en Slücke . liormal" und .Clever 
und Smart' hatten außer dem Titel 
nicl1ts mit den Oriqinalen qemein 
Wenn sicl1 Die Profis endlicl1 dazu 
durcl1rinqen könnten. eine weitere 
Veröllentlicl1ung (vielleicht aul 
Totenkopf?) klar zu macl1en. dLirlle 
Ihrer Zukunft wohl nichts melir im 
Wege slel1en. Ihr Modern Beat 
klingl zeitgemäß 
Ostra beqannen. wie man·s qe- 
wolrnl war mit der S-Bahn · Neu- 
zuqanl] ßeppo Bensen sah nicl1I nur 
aus wie der trül1e Meikel Clauss. 
sondern spielte auch so Gitarre Er 
verlieh den östro-Kompositionen ei- 
ne vorher nie gekannle Härte .Pa- 
ranoia Amerika· und . Hypno- 
se·· l1ießen die neuen Sonqs und 
ließen an die pompöse Theatralik 
von saqen wir Punishmenl ol Luxe- 
ry denken. ol1ne dennocl1 jemals 
hol1I und oberflächlich zu klingen 
Der Goldlisch .. Ostra·· I1alte Flüqel 
bekommen 
Es will'de mich nicl1I wundern 
wenn der neue musikalische Weq 
von Martina Weitt1. die ja weiter- 
macht. in clieser Ricl1Iunq verlaulen 
würde 

1,utor Cl1ris Hyde (r) mit Lusche' daneben ein 58er-Elvis"Double aus 
Hanau (watch t11e lipI) 

Die amerikaniscl1e Zone in den fünlziqer Jahren: Hier hört man AFN. hier 
kennt man den US-Rock'nRoll. hier kann man indonesisch-niederländische 
Rock'n'Roll Bands l1ören und hier hat man Geleqent1eit. Blue Jeans von der 
W,ischeleine unvorsichtiger Gl's zu klauen Wer nicht dabei war. kann die 
Gelülilswelt hessiscl1er Garnisonsstadt-Jünqlinqe nun anl1and eines Buches 
nachvollziel1en. das einer der damals wildesten Lederjackenbesitzer Hanaus 
und Umqebunq geschrieben hat. Studenten hörten Dixieland. aber die deut- 
scl1en Vetlern der Teds waren nur für die harle Gangart zu l1aben. ob beim 
Rock n'Roll. beim Saulen oder beim Sex. Die in diesem Buch versammelten 
Sludienobiekte ILir Juqend-Psycholoqen und Verhallenslorscher brauchten 
nicl1t im Stern oder Spiegel nachzulesen. wie man sich zu verhallen l1at. um 
dern Kl1scl1ee il1rer .Bewe,1unq" zu enlsprechen Sie hatten keine Bezie- 
llunq zu Südstaalenlal1nen oder das Bedürlnis. llinlundzwanziq Jal1re spa- 
ter irqendwelchen alles falscl1 verslehenden Nostalqikern als Modell zu die- 
nen. Wenn es überl1aupl eine literariscl1e Möqlicl1keil qibt die qute alte Zeil 
nachzuvollziel1en. dann beim .Rock'n'Roll Tripper" dem hessischen Sil- 
tenqemälde der Adenauer-Ära. lockere Schreibe. authentischer Slang und 
Erste-Hand-lnlormationen Liber das Musikerdasein in Bars. Kneipen und 
Clubs der .Billy-At'a· maclien das Buch zu einem last unverzicl1lbaren 
Beslandteil jeder einigermaßen qui sortierten Musik-Bibliothek Prof. Bop 
CHr1Is HYDE ROCK N'ROU_ TRIPPER Zero-Verlaq ISBN 3-922253 13 X 
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